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Wie ainer frumen Frawen zuesteet und gepurt...

Ein Dokument zur Lage der Biirgersfrau im Deggendorf
der frithen Neuzeit

Lutz-Dieter Behrendt

In den letzten Jahren haben Forschungen zur Geschichte der Frauen einen
bedeutenden Aufschwung genommen. In der Heimatgeschichte sind Abhand-
lungen iiber die historische Situation der Frauen aber eher noch selten!. Das
trifft auch auf die ,,Deggendorfer Geschichtsblitter® zu. Die in den bisherigen
Binden zu dieser Thematik verdffentlichten Beitrige lassen sich an den Fin-
gern einer Hand abzihlen. Neben einer ausfiihrlichen Studie iiber die um 1700
lebende Deggendorfer Biirgerin Anna Maria Vaithin? ist nur ein Kurzbeitrag
tber die Ordensfrau M. Salesia Stahl (1857-1937) zu nennen®. Das hingt
natlirlich auch mit der Quellenlage zusammen. Sind doch vor allem fiir de
dlteren Perioden schriftliche Zeugnisse iiber das Leben der Frauen sehr rar. In
den Urkunden des Deggendorfer Stadtarchivs aus dem Mittelalter und aus der
friihen Neuzeit tauchen Frauennamen im wesentlichen lediglich bei Erbaus-
einandersetzungen, gerichtlichen Vergleichen um Vermogenswerte und Fest-
setzungen der Mitgift auf. Abgesehen davon, daf} es sich dabei vorwiegend um
Angehorige der wohlhabenderen Schichten handelte, erscheinen die Frauen
auch in diesen Fillen zumeist nur als Anhingsel des Mannes als seine Haus-
fran oder Ebefran bzw. seine hinterlassene Wittib.

Im Stadtarchiv Deggendorf hat sich aber eine Urkunde aus dem Jahre 1541
erhalten, die gleichsam aus dem Rahmen fillt. Es handelt sich um einen Re-
vers, d. h. eine schriftliche Erklirung, einer Margaretha, Hausfrau des Metz-
gers Michel Hafenpritl, die sie nach ihrer Entlassung aus dem Stadtgefingnis
abgegeben hat. Bei aller Spezifik des Einzelfalls verrit diese Urkunde viel iber
das Alltagsleben einer Biirgersfrau Mitte des 16. Jahrhunderts in einer bayeri-
schen Kleinstadt. Wir wollen sie deshalb niher betrachten.

Die Hafenpriitls - spiter wandelt sich die Schreibweise in Hafenbridl — waren
eine weit verzweigte Deggendorfer Biirgerfamilie, deren minnliche Angehori-
ge vor allem Metzger und Lederer (Gerber), aber auch Tuchmacher und Sejler
waren®. Ste gehdrten zu den von den Ziinften anerkannten Meistern, denn nur
diese hatten damals das Heiratsrecht und konnten eine Familie grinden.

Eine Handwerkerfamilie des Mittelalters bzw. der frithen Neuzeit war eine
Produktionsgemeinschaft. Das Ehepaar mufite zur Existenzsicherung eng zu-
sammenarbeiten. Die Ehefrau hatte nicht nur hiusliche, sondern auch gewerb-
liche Aufgaben zu erfiillen. Sie mufite neben der Kindererziehung die Versor-
gung der Haushaltsangehdrigen, zu denen auch Lehrbuben und Gesellen
gehdrten, mit Speis und Trank sichern, die Lebensmittelvorrite verwalten, die
Wische besorgen, die Kleidung pflegen, die Wohnungseinrichtung in ordent-
lichem Zustand halten, fiir die Heizung sorgen und auch bei der Herstellung



und beim Verkauf der Handwerkswaren, in diesem Falle von Fleisch und
Wurst, helfen. Die Bezeichnung ,Hausfrau“ hatte damals eine weitergehende
Bedeutung als heute. Sie schlof§ das gesamte Handwerkerhaus, nicht nur den
familidren Bereich, mit ein. Als dufleres Zeichen fiir ihre Kompetenzen im
Haushalt, die oft auch die Rechnungsfithrung betrafen, erhielt die ,, Hausfrau®
die Schliissel iiber die Truben. Das Leben einer solchen Frau war voll harter
Arbeit und wenig abwechslungsreich. Der Ehemann bestimmte in der Regel
in allen Fragen des Zusammenlebens. Er hatte die Vormundschaft iiber seine
Frau, vertrat sie vor Gericht und verfiigte auch tber ithr Vermogen 3. Nicht
zufillig wird er in unserer Urkunde immer als der HaufSwirt bezeichnet.

Margaretha Hafenpritl scheint nun eine Frau gewesen zu sein, die es mit der
Erfiillung ihrer hauswirtschaftlichen Aufgaben nicht so genau nahm und
offensichtlich auch Probleme hatte, den Ehemann — wie es tiblich war — unein-
geschrinkt als Familienoberhaupt anzuerkennen. Vielmehr belegte sie ihren
Ehemann mit poflen, verpotnen, uppigen, zornigen Worten, Werffen und Stos-
sen, obwohl nach damaliger Sitte der Ehemann das Ziichtigungsrecht gegen-
liber seiner angetrauten Frau besaff. Thr Verhalten widersprach damit zutiefst
den tiblichen Normen einer trexen Hausfran eines Handwerkers. Thre Pflicht-
verletzungen missen so grof} gewesen sein, daff sich ihr Mann Michel Hafen-
pritl zur Wiederherstellung seiner Autoritit nicht anders zu helfen wufite, als
seine Frau vor dem Stadtrat zu verklagen. Im Unterschied zu den meisten sei-

ner Geschlechtsgenossen konnte er sich offensichtlich nicht dazu durchrin-
gen, seine Frau zu verpriigeln.

Was wurde Margaretha Hafenpritl vorgeworfen? In ithrer Erklirung fafite sie
selber folgende Anklagepunkte zusammen: mit meinem Hauflwirt ein Zeit
lang in Widerwill gehaust; voller Weifs; reglichen Hofettlens; all Kirchtag anf3
ze laufen; unerlaubt meines HaufSwirts one Ursach mit Zechen und in ander
Weg gehalten, zu heutigem Deutsch: Sie hatte Streit mit ihrem Ehemann, war
oft betrunken und praktisch tiglich auf irgendwelchen Feiern. Das entsprach
natiirlich keineswegs dem Verhalten einer ehrsamen Handwerkerfrau. Die
Anklage beweist aber, dafl es Mitte des 16. Jahrhunderts in Deggendorf durch-
aus verschiedene Ortlichkeiten, nicht nur Gasthiuser, gegeben haben muf3, in
denen neben Minnern, die ebenfalls wegen Alkoholmifibrauchs verhaftet
wurden®, auch Frauen alkoholischen Getrinken zusprechen konnten.

Uber die Ursachen fiir dieses Verhalten der Frau Hafenpritl kénnen wir nur
Vermutungen anstellen. Sicher lag ihm eine gewisse Unzufriedenheit mit dem
eingeschrinkten Leben im Handwerkerhause zugrunde. Die genauen Lebens-
daten der Eheleute Hafenpritl lassen sich leider nicht mehr feststellen. Még-
licherweise war Margaretha Hafenpritl — was damals hiufig vorkam — wesent-
lich jiinger als ihr Ehemann und ohne ihn zu lieben verheiratet worden. Sonst
hitte sie wohl nicht verpflichtet werden miissen, zu rechter Weil und Zeit mit
ime schlaffen zu geen. Sie wire sicher auch nicht bey nechtlicher Weil von ime
unerlaubt aufgestanden und aufl der Camer gegangen und hitte nicht nachts
das Haus fiir fremde Personen geoffnet. Auch diirfte sie zu dieser Zeit noch
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Frau in der Halsgeige. Kupferstich 17. Jh. (Mittelalterliches Kriminalmusum Rothenburg 0.d.T.)

keine Kinder gehabt haben, denn in der ganzen Urkunde ist an keiner Stelle
von Kindern oder den Pflichten der Kindererzichung die Rede. Kleynkin-
derscheifie war nach damaliger Auffassung aber der best Kitt fiir Weybertreu?.
Der Stadtrat warf die Frau in das Stadtgefingnis und legte sie — wie es in der
Urkunde heiflt - in burgerliche Straff. Das hief, sie wurde in die Halsgeige ge-
schlagen. Die Halsgeige war ein Holz mit drei Offnungen, in die die Rechts-
verletzer den Kopf und beide Hinde stecken muf3ten. Eingeschlossen in die
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Geige wurden die Delinquenten
dann auf dem Marktplatz ausge-
stellt. Der Stadtrat entsprach mit
dieser Bestrafung dem Mandat der
bayerischen Herzoge Wilhelm IV.
und Ludwig X. vom 1. Dezember
1526 gegen Gotteslisterung, Zu-
trinken und Trunkenheit. Seit dem
Beginn des 16. Jahrhunderts wurde
das sittlich-religiose Betragen der
Untertanen direkt mit Tirkenein-
fillen, Hungersnoten, Epidemien
und Naturkatastrophen in Zusam-
menhang gebracht. Alltagsvergehen
wurden dementsprechend krimina-
lisiert und verstarkt verfolgts.

Gegen Margaretha Hafenpritl
wandte man jedoch nicht die ganze
Strenge des Gesetzes an. In Anse-
hung ihres frumen Hauflwirts und -
auch auf Firsprache befreundeter
Biirger wurde sie rasch nach Hause
entlassen. Die Milde des Stadtrates
, , _ o beweist, daf§ sie und ithr Ehemann
Ealsgmgen (Mittelalterliches Kriminalmuseum nicht den Unterschichten der Stadt-
othenburg 0.d.T.) ", ..

bewohner angehorten. Sonst hitte

man kaum mit einem Revers die Angelegenheit erledigt, der vom Stadt-
kimmerer, dem faktischen Stadtoberhaupt, mit seinem eigenen Siegel beglau-
bigt wurde. Die Biirgschaft Michel Hafenpritls fiir seine Ehefrau und seine
Bereitschaft, sie widrumb zu Genaden anfzunemen und mit ihr lenger zu hau-
sen, hatte handfeste wirtschaftliche und soziale Ursachen. Er brauchte — wie
oben dargelegt — unbedingt eine Hausfrau. Im Gefingnis niitzte sie ihm
nichts. Er konnte sie auch nicht durch eine andere ersetzen, da eine Eheschei-
dung nicht méglich war. Das liefl die katholische Kirche nicht zu. Es war
zudem dem Ansehen Michel Hafenpritls als Biirger und Metzger, der in sei-
ner Existenz auf die Mitbiirger angewiesen war, duf8erst abtriglich, wenn seine
Frau im Gefingnis blieb bzw. offentlich als Rechtsverletzerin ausgestellt
wurde. Auch fiir Frau Hafenpritl war die Riickkehr an den hiuslichen Herd
die beste Losung. Ging es ihr als verheirateter Handwerkerfrau bei allen Ein-
schrinkungen doch wesentlich besser als den vielen unverheirateten Frauen

oder gar den Migden, ganz zu schweigen von ihrer jetzigen Lage als mit dem
Gesetz in Konflikt geratene Biirgerin.

Fir ihre Freilassung mufite sich Margaretha Hafenpritl verpflichten, sich
gegen ihren Haufwirt bey Tag und Nacht zu erzaigen und halten, wie ainer
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frumen Frawen zuesteet und gepurt. Diese Verpflichtung, sich zu benehmen,
wie es einer frommen Frau gebiihrt und zusteht, durchzieht wie ein roter
Faden die gesamte Erklirung und wird durch viele Einzelheiten untermauert.
Sie zeigen deutlich die Grenzen, die die persénliche Freiheit einer burgerli-
chen Ehefrau am Ausgang des Mittelalters bzw. in der frithen Neuzeit hatte.
Ihr war verboten, one Vorwissen und Erlauben des Mannes zu Hochzeiten,
Kindstaufen, Kirchweihfesten und anderen Festivititen oder i baimlich Ge-
selschaften zu gehen. Ein Dominikaner fafite das Ende des 14. Jahrhunderts in
die Worte: Gebt aus dem Haus oder bleibt zu Hause, ganz wie er gebietet, und
wenn er es verbietet, so besucht nicht einmal euren Vater, eure Mutter oder
irgend jemanden aus enrer Verwandtschaft®. Threm Hauswirt gegeniiber hatte
sie sich stets angemessen und freundlich zu verhalten. Sie durfte wider seinen
Willen und Wolgefallen keine Dienstmidchen einstellen oder entlassen. Ihre
Vollmachten im Haushalt waren also eingeschrinkt. Maragaretha Hafenpritl
wurde dariiber hinaus sogar die alleinige Schliisselgewalt iiber die Truhen ent-

zogen. Thr wurde auch untersagt, sich iiber ihre Haft im Stadtgefangnis zu
beschweren.

Lassen wir nun die Urkunde selber sprechen:

Revers der Maragaretha Hafenpritl vom 12. Dezember 15411°

Ich, Margaretha, Michel Hafenpritls, Metzkers und Mitburgers zu Tegkenn-

dortf, eeliche Hausfraw, bekenn hiemit offenlich und thue kund menigklich
(jedermann) mit disem Brieff:

Nachdem ich mit gemelltem (genanntem) meinem Haufwirt ein Zeit lang in
Widerwill gehaust, mich gegen ime nit erzaigt oder gehalten, wie ich pillich
gethan soll haben, deswegen ich von ime, meinem Hauflwirt, vor ainem ersa-
men Camrer (Kammerer!l) und Ratte, meinen Herrn alhie, beclagt worden.
Darauf ich auf mein Entschuldigung von gedachten meinen Herrn in burger-
liche Straff gelegt worden.

Dieweil und ich mich dann gegen mergedachtem meinem Hauswirt mit unpil-
lichen Worten, voller Weil} (betrunken), teglichen Hofettlens (Abendgesell-
schaften besuchen), all Kirchtag aufl ze lauffen (auf jedes Kirchweihfest geben),
allda meines Gefallens, unerlaubt meines Hauflwirts, one Ursach mit Zechen

und in ander Weg gehalten, auch erzaigt, wer ich wol ainer merern (gréfieren)
Straff wirdig.

Aber in Ansehung meiner Frundtschaft, Furpitung derselben, auch das mich
mein Hauflwirt widrumb zu Genaden aufnemen und mit mir, als ainem fru-
men Piderman (rechtschaffenen Mann) gepurt (gebiibrt), lenger hausen will,
defl versehens, das ich mich meines obangezaigten Furnemens (Benehmens)
entschlagen soll und wil mich halten, wie ainer frumen Frawen zuestet, bin ich
derselben meiner Vengkhnus (Gefiingnis) von mergedachten meinen Herrn,
nachvolgundermassen und sunderlich in Ansehung meines frumen Haufwirts
begeben (entlassen), also und dergestalt:
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Revers der Margaretha Hafenpritl vom 12. Dezember 1541 (Stadtarchiv Deggendorf)
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Erstlich soll ich zu meinem Hauflwirt widrumb zu Hauf haimbgeen, mich
gegen ime bey Tag und Nacht erzaigen und halten, wie ainer frumen Frawen
zuesteet und gepurt, zu rechter Weil und Zeit mit ime schlaffen geen, nit wid-
rumb bey nechtlicher Weil von ime unerlaubt aufsteen und aufl der Camer
geen, dafl Haufl bey nechtlicher Weil uneroffnet pleiben lassen, kainen ehalten
Dirn (Dienstméidchen) oder ander wider seinen Willen und Wolgefallen auf-
nemen und in das Hauf} pringen noch meines Gefallens urlauben (weggehen
lassen), auch one sein Vorwissen und Erlauben weder in Hochzeit, Ladschaft
(Fest mit eingeladenen Gdsten), Hofettl (Krinzchen), Kindlmal 12, Haimgerr-
ten (trauliche Zusammenkunft), Kirchteg oder dergleichen und auch in haim-
lich Geselschaften, die ainer frumen Frawen ausser Vorwissen ires Hauflwirts
nit gepurn, ze geen, sonder def}, woverr (wofern) es vonnoten und die Erber-
kait erfodert, mit seinem Willen und Wissen thun.

Auch mich nit merers in dem Haushalten mechtigen (Vollmachten aneignen),
dann sovil ainer frumen Hausfrawen gegen irem Hauflwirt und Mann gepurt
und zuestet, inen mit pofen, verpotnen, uppigen (#nniitzen), zornigen Wor-
ten, Werffen oder Stossen, also wie biffher unbedacht beschehen (gescheben),
unbetrubt und unbeschwerd lassen, sdllichs gegen ime nit furnemen oder
schaffen, sonder mich durchaus erberlich (angemessen, ordentlich), frumklich
(vorteilhaft), wie ainer frumen gepurrt und zuesteet, gegen mergedachtem
meinem Hauflwirt halten und erzaigen. Diser Vengkhnus noch anderer An-
zaigung gegen ainem ersamen Ratte oder meinem HaufSwirt nit mer beschwe-
ren, veden (anfeinden) oder melden, sonder durchaus vergessen und mich des-
selben gentzlich begeben haben.

Doch soll ich inen umb unser baider Schlussl der zuegehorigen Truhen und
ander Gemech mir dieselben allain ze haben oder volgen ze lassen, nit tringen,
sonder uns defl alles miteinander, wie frumen Eeleuten gepurt, halten.

Getrewlich one Geverd (Hinterlist) zue Urkund gib ich ime disen Brief, besi-
gelt mit def§ ersamen und weisen Hannsen Sumerlens 13, derzeit Statcamrer zu
Tegkenndorf, aigem Sigill ¥, darumb ich ine /:doch im, sein Erben und Insigl
(Siegel) one Schaden:/ erpetten habe. Def} sein Zeugen die erbern Peter Pier-
sagkh und Hanns Pudnstorffer, baid Mitbiirger daselb.

Geschehen am Montag nach Nicolay !5 und Cristi gepurt fumfzehenhundert
und im ainundvirtzigisten Jare.

ANMERKUNGEN:

I Rita Huber-Sperl, Heimatgeschichte und Frauengeschichte. Eine Bestandsaufnahme am Bei-

spiel Bayerns, in: Zeitschrift fiir bayerische Landesgeschichte, Bd.59, 1996, H. 3, S. 927-947.
* Ludwig Keller, Frau Anna Maria Vaithin - eine Deggendorfer Biirgerin aus der Zeit um 1700,
in: Deggendorfer Geschichtsblitter, 1994, H. 14, S. 48—136.
3 Sieglinde Habersetzer, Das Kreuz auf dem Klosterberg in Deggendorf. Lebensbild der Mater
M. Salesia Stahl IBMV 18571937, in: Deggendorfer Geschichtsblitter,1986, H. 6, S. 150-155.
* Hans-Joachim Hiupler, Die Herkunft des Eisensteiner Glasherrengeschlechtes Hafenbridl
und seine Verbindung mit Deggendorf, in: Deggendorfer Geschichtsblitter, 1992, H. 13, S. 72 ff.
Die Spuren der Hafenbridls lassen sich in Deggendorf bis etwa 1925 verfolgen (vgl. Adrefi-
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buch fiir die Stadt Deggendorf sowie fiir die Marktgemeinde Hengersberg und die Gemeinden
Schaching und Metten. Nach dem amtlichen Quellenmaterial bearbeitet. Ausgabe 1925. Deg-
gendorf 1925.S. 37). Nachkommen der Hafenbridls aus Deggendorf leben heute u. a. in Loch-
ham bei Miinchen, in Neusif bei Augsburg und in Skien (Siidnorwegen) (laut im Stadtarchiv
Deggendorf befindlichen Briefwechsels).

Zur Stellung der Frau im ausgehenden Mittelalter und in der frithen Neuzeit vgl. Shulamith
Shahar, Die Frau im Mittelalter, K6nigstein/Ts. 1981; S. Fischer-Fabian, Der jiingste Tag. Die
Deutschen im spiten Mittelalter, Miinchen 1985, S. 243 ff.; Eberhard Isenmann, Die deutsche
Stadt im Spatmittelalter 1250-1500. Stadtgestalt, Recht, Stadtregiment, Kirche, Gesellschaft,
Wirtschaft, Stuttgart 1988, S. 293 ff.; Horst Rabe, Reich und Glaubensspaltung. Deutschland
1500-1600, Miinchen 1989 (Die neue deutsche Geschichte, Bd. 4), S. 46—48; Das Weiberlexi-
kon. Hrsg. v. Florence Hervé, Elly Steinmann, Renate Wurms, Kéln 1994, S. 208-210; Edith
Ennen, Frauen im Mittelalter. Fiinfte, tiberarbeitete und erweiterte Auflage, Miinchen 1994;
Régine Pernoud, Frauenbilder im Mittelalter, Wiirzburg 1998; Geschichte der Frauen in Bay-
ern von der Vélkerwanderung bis heute. Katalog zur Landesausstellung 1998 in den Aussstel-
lungshallen im Klenzepark in Ingolstadt 18. Juni bis 11. Oktober 1998. Hrsg. v. Agnete von
Specht (Verdtfentlichungen zur bayerischen Geschichte und Kultur 39/98. Hrsg. vom Haus
der Bayerischen Geschichte). Augsburg 1998.

Im Deggendorfer Stadtarchiv befindet sich aus derselben Zeit (vom 9. Juli 1547) ein Revers des
Deggendorfer Biirgers Rueprecht Widl, der wegen Spiels und iiberfliissigen Tringken in das
Stadtgefingnis gekommen war (StA Degg., U 16).

Der gepfefferte Spruchbeutel. Alte deutsche Spruch-Weisheit. Gesammelt v. Fritz Scheffel,
Berlin 1967, S. 99.

»Gerechtigkeit erhht ein Volk. Recht und Rechtspflege in Bayern im Wandel der Geschichte.
Ausstellung des Bayerischen Hauptstaatsarchivs mit Unterstiitzung des Bayer. Staatsministe-
riums der Justiz und der Landesnotarkammer Bayern. Miinchen, 15. September — 18. Novem-
ber 1990, Miinchen 1990, S. 59. Reinhard Heydenreuter, Vom Dingplatz zum Justizpalast.
Kleine bayerische Rechtsgeschichte (Hefte zur Bayerischen Geschichte und Kultur, Bd.16),
Augsburg 1993, S. 22.

Ziuert nach Margaret L. Kling, Frauen in der Renaissance, Miinchen 1993, S. 53.

Die auf Papier geschriebene Original-Ausfertigung des Revers wird unter der Signatur U 18 im
Stadtarchiv Deggendorf aufbewahrt. Die Wiedergabe der Urkunde richtet sich nach den Richt-
linien fiir die Edition landesgeschichtlicher Quellen. Hrsg. v. Walter Heinemeyer. Marburg—
Kéln: Selbstverlag des Gesamtvereins der deutschen Geschichts- und Altertumsvereine 1978.
Der besseren Lesbarkeit halber wird moderne Grof- und Klein- bzw. Getrennt- und Zusam-
menschreibung angewendet. Worterlduterungen stehen kursiv im Text, sachliche Erklirungen
in den folgenden Anmerkungen.

Der Stadtkimmerer {ibte faktisch die Funktion eines Biirgermeisters aus, den es in Deggen-
dorf damals nicht gab, da es keine Reichsstadt war.

Das Kindlmal war ein kleines Mahl, das in einigen Gegenden gleich nach der Taufe, in anderen
Orten in der zweiten Woche des Kindbettes im Hause der Wéchnerin fiir die Paten gegeben
wurde. Ein 1500 erlassenes Verbot der Kindlmale wurde kaum befolgt (Bayerisches Worter-
buch. Sammlung von Wortern und Ausdriicken, die in den lebenden Mundarten sowohl, als in
der dltern und iltesten Provincial-Litteratur des Kénigreichs Bayern, besonders seiner iltern
Lande, vorkommen, und in der heutigen allgemein-deutschen Schriftsprache entweder gar
nicht, oder nicht in denselben Bedeutungen tiblich sind, mit urkundlichen Belegen nach den
Stammsylben etymologisch-alphabetisch geordnet von J. Andreas Schmeller. Zweyter Theil;
Stuttgart und Tiibingen 1828, S. 309).

Hanns Sumerl (Stimerll, Simerl), Bierbrauer und Ratsbiirger, auch verordneter Kirchenprobst
(Kirchenverwalter) der Stadtpfarrkirche in Deggendorf, T 1565. Sein Name taucht zwischen
1537 und 1555 wiederholt in Deggendorfer Urkunden auf.

Das aufgedriickte Siegel ist leider beschidigt und nicht mehr lesbar.

Im Jahre 1541 war Montag nach Nikolai (6. Dezember) der 12. Dezember.
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